Gut vorbereitet auf kiihlere Tage

Entdecken Sie unsere Angebote fii

Gasteo® Tropfen”

Anwendungsgebiete:
Traditionelles pflanzliches
Arzneimittel zur
Anwendung bei leichten
Verdauungsbeschwerden
(z.B. Vollegefihl,
Blahungen), sowie leichten
krampfartigen
Beschwerden im Magen-
Darm-Trakt ausschlieBlich
auf Grund langjéhriger
Anwendung. Enthalt 40
Vol.-% Alkohol.

20 ml 1 1= 408,00 Sie sparen 25 %

Alvita® Oberarm-Blutdruckmessgerat

Blutdruckmessung mit nur
einem Knopfdruck: Das
Messgerat sorgt
automatisch fiir den
richtigen Druck in der
Manschette und fiihrt die
Blutdruck- und
Pulsmessung selbstandig
durch. GroBes, gut
ablesbares Display, 90
Speicherplatze.

1 Stiick

Sie sparen € 10,00

1) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke.

Gesundheit und Wohlbefinden in der Herbstzeit.

Bromhexin 12 BC"

Wirkstoff: Bromhexinhydrochlorid.
Anwendungsgebiete: Zur
schleimlésenden Behandlung bei
akuten und chronischen
Erkrankungen der Bronchien und
der Lunge mit zahem Schleim.
Hinweis: Enthalt Minzél.

30 ml 11=150,00 Sie sparen 30 %

Alvita® Inhalator T2000

Vernebler-System fir die
Verabreichung von
Medikamenten zur
Behandlung von
Lungenerkrankungen
einschlieBlich der unteren
Atemwege. Auch zur
vorbeugenden Pflege bei
allergischen Reizungen.

1 Stiick

Sie sparen € 20,00

Inhaberin Sylvia Trautmann e. K.
Bautzner Landstr. 128

01324 Dresden

Tel.: 0351-2688631
shop@apotheke-buehlau.de
www.gesundviel.de
www.apotheke-buehlau.de

Orthomol immun Trinkflaschchen/
Tabletten

Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin C, Vitamin D und Zink als
Beitrag zu einer normalen Funktion des Immunsystems und mit
weiteren Mikronahrstoffen. Trinkflaschchen/Tabletten.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene
u. abwechslungsreiche Ernahrung u. eine gesunde Lebensweise.

7 Stiick

Sie sparen € 6,00

Nehmen Sie mehr als
5 Arzneimittel ein?
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Wenn Sie regelmaBig 5 oder mehr
Medikamente einnehmen miissen,
betreuen wir Sie zusatzlich.

Fragen Sie uns nach der kostenfreien
Medikationsanalyse!

Giiltig vom 01.10.2026 bis 31.10.2026

Alle Preise sind Abholpreise in Euro inkl. gesetzlicher MwsSt. Alle Angebote nicht kombinierbar mit anderen Aktionsvorteilen. Solange Vorrat reicht. Irrtum und alle Rechte vorbehalten. * Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.



Sicher unterwegs im Herbst

Nasses Laub, rutschige Wege und friihe
Dunkelheit erhohen das Sturzrisiko. Tragen
Sie bequeme Schuhe mit gutem Profil und
nutzen Sie bei Bedarf beispielsweise einen
Gehstock. Auch eine kleine Taschenlampe
kann Sicherheit geben. lhr Gleichgewichts-
sinn Iasst sich iibrigens mit einfachen
Ubungen taglich trainieren.

Silomat® DMP gegen Reizhusten Zitrone”

Wirkstoff:
Dextromethorphanhydrobromid-
Monohydrat. Anw.-Geb.: Zur
symptomatischen Behandlung
von Reizhusten. Bei Reizhusten
handelt es sich um trockenen
Husten, bei dem kein Schleim
abgehustet wird
(unproduktiver Husten). Fir
Kinder ab 6 Jahren u.
Erwachsene. Hinw.: Nicht mehr
u. nicht langer anwenden als
empfohlen. Enthalt Maltitol,
Cyclodextrin(e), Levomenthol.

20 Stiick

Sie sparen € 4,00

Paracetamol Schmerztabletten”

Wirkstoff: Paracetamol. Anw.-Geb.: Zur
symptomatischen Behandlung von leichten
bis méaBig starken Schmerzen wie
Kopfschmerzen, Zahnschmerzen,
Regelschmerzen und/oder Fieber. Warnhinw.:
Ohne &rztl. Rat nicht langer als 3 Tage
einnehmen. Bei Schmerzen oder Fieber ohne
arztlichen Rat nicht langer anwenden als in
der Packungsbeilage vorgegeben!

20 Stiick

Sie sparen € 2,00

Waussten Sie, dass sich 70 - 80% der Inmunzellen
im Darm befinden?
Woche der Darmgesundheit - 26. bis 30. Oktober 2026

Erfahren Sie, welche Rolle ein gesunder Darm fiir lhr
Immunsystem spielt und wie Sie Darmflora und
Abwehrkrafte gezielt unterstiitzen konnen. Wir beraten
Sie personlich und passend zu lhren Bediirfnissen!

A

Apotheke Biihlau - Bautzner Landstr. 128
01324 Dresden

doc® Therma Warme-Giirtel Riicken

Der Warme-Giirtel zur
Linderung von Muskel- und
Gelenkschmerzen im
Lendenwirbel- und
Huftbereich spendet acht bis
zwolf Stunden Tiefenwérme
und Iasst sich dank flexibler
Passform einfach an der
schmerzenden Stelle
anbringen. Das diinne,
atmungsaktive Material ist
gut hautvertraglich und
verschwindet diskret unter
der Kleidung.

2 Stiick

Dy od I
Sie sparen 30 %

Volt1?ren Schmerzgel forte 23,2 mg/g
Gel

Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anw.-Geb.: Zur lokal., sympt. Behandl. v.
Schmerzen b. akuten Prellungen, Zerrungen o. Verstauchungen inf. e. stumpfen Traumas,
2.B. Sport- u. Unfallverletzungen. B. Jugendl. iiber 14 J. zur Kurzzeitbehandlung
vorgesehen. Enth. Propylenglycol u. e. Duftstoff m. Benzylbenzoat. B. Schmerzen o.
Fieber ohne arztl. Rat nicht langer en als i. d. Packungsbeil b
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Gingium® 120 mg Filmtabletten”

Wirkst.: Ginkgo-biloba-Blatter-
Trockenextrakt. Anw.-Geb.: Sympt. Behdl.
v. himorg. bed. geist. LeistungseinbuBen.
I. Rahmen e. therapeut. Gesamtkonz. b.
fortschreit. Abnahme bzw. Verlust
erworb. geist. Fahigk. m. Hauptbeschw.:
Gedachtnis-/ Konzentrationsstor.,
Niedergeschlagenheit, Schwindel,
Ohrensausen, Kopfschmerzen (vorher
sollte geklart werden, ob d. Krankheitsz.
nicht auf e. spezif. zu behandelnden
Grunderkr. beruhen). Verlangerung d.
schmerzfreien Gehstrecke b. arterieller
Verschlusskrankh. i. d. GliedmaBen
(Claudicatio intermittens Stadium Il nach
FONTAINE) i. Rahmen physikal.-
therapeut. MaBn. Durch
Durchblutungsstor. o. altersbed.
Riickbildungsvorg. bedingte/r Schwindel
bzw. Ohrgerdusche (unterstiit. Behdl.).
Enth. Glucose, Lactose.

120 Stiick

Mehr Schwung fiir Korper und Alltag! Beratungstag Salus
26.11.2026

Entdecken Sie Floradix fiir die Eisenversorgung und One Essence —
das pflanzenbasierte Multinahrstoffkonzentrat zur taglichen
Rundumversorgung mit tiber 75 sorgfaltig ausgewahlten Zutaten aus
Kréutern, Obst und Gemiise sowie Vitaminen und Mineralstoffen.

Aktionstag am 26. November 2026 | Personliche Beratung mit

einer Salus-Beraterin von 10-16 Uhr

Apotheke Biihlau - Bautzner Landstr. 128
01324 Dresden

1) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke.
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Sinupret® eXtract Tabletten”

Anw.-Geb.: Bei akuten,
unkomplizierten
Entziindungen der
Nasennebenhdhlen (akute,
unkomplizierte
Rhinosinusitis) mit
Symptomen wie
Schnupfen, verstopfte
Nase, Kopf- u.
Gesichtsschmerz bzw. -
druck bei Erwachsenen u.
JugendI. ab 12 Jahren.
Enthélt Glucose u. Sucrose
(Zucker).

20 Stiick

NENEICIRERD

Prospan®
Hustenliquid”

Wirkstoff: Efeublatter-Trockenextrakt.
Anw.-Geb.: Zur Besserung der
Beschwerden bei chronisch-
entziindlichen Bronchialerkrankungen;
akute Entziindungen der Atemwege mit
der Begleiterscheinung Husten.
Hinweis: Bei langer anhaltenden
Beschwerden oder bei Auftreten von
Atemnot, Fieber wie auch bei eitrigem
oder blutigem Auswurf sollte
umgehend der Arzt aufgesucht werden.

11=284,76 Sie sparen 31 %

105 ml

Fitonasal Bio-Salbe

Die Salbe wirkt Reizungen und
Trockenheit der Nasenschleimhaut
sowie der Haut um die Nase
entgegen. Sie bildet einen
schiitzenden Film, spendet
Feuchtigkeit und wirkt antioxidativ.
Zudem unterstitzt sie die
Regeneration der Nasenschleimhaut
und die Heilung gereizter
Hautstellen. Sie hilft, die Nase langer
frei zu halten, und sorgt fir ein
angenehmes Frischegefiihl.

10 ml 11=1162,00
15 % Rabatt

auf einen Artikel Ihrer Wahl aus unserem Lager-
Sortiment. Ausgenommen davon sind die gesetzliche
Rezeptgebiihr, bereits preisgesenkte Artikel,
verschreibungspflichtige Arzneimittel sowie
Spagyrikmischungen aus eigener Herstellung sowie
Bestell-Artikel, die nicht in unserem Warenlager sind.

Giiltig vom 01.10.2026 bis 31.10.2026. Nur ein Coupon pro Kunde einldsbar.

Einfach Coupon abtrennen und mitbringen.

Giiltig vom 01.10.2026 bis 31.10.2026

Apotheke Biihlau - Bautzner Landstr. 128
01324 Dresden

Alle Preise sind Abholpreise in Euro inkl. gesetzlicher MwsSt. Alle Angebote nicht kombinierbar mit anderen Aktionsvorteilen. Solange Vorrat reicht. Irrtum und alle Rechte vorbehalten. * Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.



Bautzner LandstralBe 128
APOTI:I E KE * 01;22 Dresden
Tel. 0351 2688631 od
BU H I'AU V\?ww.apotheke-b(zleel:lau.de

Dresden, Oktober 2026

Darm gesund. Abwehr bereit.
Aktionswoche ab 26.10.

WOCHE DER DARMGESUNDHEIT | 26.-30. Oktober 2026

Liebe Kundinnen und Kunden,

wenn drauBen die Tage kiirzer werden und die Erkaltungssaison beginnt, riickt unser Immunsystem wieder
starker in den Mittelpunkt. Doch wussten Sie, dass dabei auch unser Darm eine wichtige Rolle spielt?

Darmbarriere, Darmmikrobiom und Immunsystem stehen in einem engen Austausch miteinander. Die Billionen
Mikroorganismen unseres Darms sind an zahlreichen Stoffwechselprozessen beteiligt und beeinflussen auch
immunologische Vorgange.

Deshalb widmen wir vom 26. bis 30. Oktober 2026 eine ganze Aktionswoche
der Darm- und Immungesundheit. Unser Motto: , Lieber jetzt anfangen,
immun-fit zu werden, bevor der Herbst so richtig beginnt.”

Was hat mein Darm mit meiner Immunabwehr zu tun?

Ein vielfaltiges Darmmikrobiom und eine intakte Darmschleim-
haut gehdren zu einem gesunden Darm. Gerade bei Menschen
mit wiederkehrenden Verdauungsbeschwerden, haufigen
Infekten, Allergien oder Neurodermitis kann es interessant
sein, Ernahrung, Darmgesundheit und individuelle Belas-
tungsfaktoren einmal genauer zu betrachten.

Auch bei Autoimmun- und chronisch-entziindlichen Erkran-

kungen wird die Wechselwirkung zwischen Mikrobiom und
Immunsystem intensiv erforscht. Eine Darmberatung ersetzt hier
selbstverstandlich keine arztliche Diagnostik oder Therapie, kann
aber sinnvolle MaBnahmen der Gesundheitsvorsorge und Selbstme-
dikation begleiten.

Herzliche GriiBe \%a ;m/rh@ﬂm und das Team der Apotheke Biihlau




Wissen, was im Darm los ist

In unserer Apotheke kdnnen Sie sich zu verschiedenen Laboranalysen beraten lassen.
- Mikrobiom-Stuhltest:

Unser Darm-Basisprofil kann unter anderem Aufschluss iiber die Zusammensetzung der untersuchten Darmflora
sowie ausgewahlte Parameter von Darmschleimhaut, Verdauung und Entziindungsaktivitat geben.

- Allergie-Bluttests:

Bei entsprechender Fragestellung stehen Bluttests auf spezifische IgE-Antikorper gegen zahlreiche Nahrungs-
mittel- und Umweltallergene zur Verfiigung. Wichtig: Ein positiver IgE-Wert weist zunachst auf eine Sensibili-
sierung hin und muss immer im Zusammenhang mit den tatsachlichen Beschwerden bewertet werden.

Unsere speziell fortgebildeten Darmfachberater besprechen mit Ihnen, welche Untersuchung fiir Ihre Frage-
stellung sinnvoll sein kann und welche MaBnahmen im Rahmen einer fachlich begleiteten Selbstmedikation
infrage kommen.

- Unser Fachvortrag:
«Immungesundheit férdern tber eine Mikrobiom-Sanierung des Darmes”

Was braucht ein gesundes Darmmikrobiom? Welche Rolle spielen Erndhrung, Darmbarriere, Pra- und Probioti-
ka? Und was konnen wir selbst fiir Darm und Immunsystem tun?

7

Online-Vortrag / Webinar

am Dienstag, 27.10.2026, 19:00 Uhr
Bequem von zu Hause teilnehmen.
20,-€ / Zur Anmeldung einfach den folgenden QR-Code scannen:*

*Link: gesundviel.de/produkt/online-vortrag-webinar-darm-und-immungesundheit-staerken

Prdsenzvortrag in der Apotheke Biihlau

am Donnerstag, 29.10.2026, 19:00 Uhr
20,- € / Anmeldung unter chef@apotheke-buehlau.de

Attraktive Aktionsangebote vom 26.-30.10.2026

¢ 10% Rabatt auf ausgewahlte Produkte fir Darm & Mikrobiom

o AKTIONSPREIS 5,- € (statt 35 €) fiir die individuelle Darmberatung 60 Minuten
e 5,- Rabatt fiir ausgewahlte Laboranalysen

e personliche Beratung durch unser geschultes Fachpersonal

Fragen Sie uns — wir nehmen uns Zeit fiir Sie. Jetzt Beratung oder Vortrag reservieren Tel. 0351 2688631!

Hinweis: Unsere Beratungs-, Labor- und Selbstmedikationsangebote ersetzen bei bestehenden oder unklaren Erkrankun-
gen keine arztliche Diagnose oder Behandlung. Bei auffélligen Laborwerten oder anhaltenden Beschwerden empfehlen
wir die arztliche Abklarung.




